Zanieczyszczenie powietrza,
prawie niewidoczny problem
(aspekty zdrowotne)

— prof. dr hab. n. chem. Lidia Wolska —

Zaktad Toksykologii Srodowiska,
Wydziat Nauk o Zdrowiu z OPiIMMIT,
Gdanski Uniwersytet Medyczny,
ul. Debowa 23, 80-204 Gdansk, tel. 58 349 19 39
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wg WHO:
... to nie tylko catkowity brak choroby, czy kalectwa, ale takze stan petnego,
fizycznego, umystowego i spotecznego dobrostanu (dobrego samopoczucia).

Zdrowie to potencjat zdolnosci adaptacyjnych danego
organizmu do wymogow otoczenia

osoby
doroste /

= Nadwrazliwos¢ na zwigzki chemiczne:
- kobiety.w.cigzy, dzieciseniorzy Unia Europejska

energetyczne Fundusz Spéjnosci

- chorujacy na astm€ cwzildéﬁkouroby uktadu oddec




- Przegiqd Medyvezmy Uniwersytetu R-eszowsldego
Jadwiga Daszykowska Remeedvw 2006 2 137138

Jakosc¢ Zvcecia w koncepcjach
Zwiazanvch ze zdrowiem

Z Wydzialu Medycecznego Umiwersytetu Rzeszowskiego
Z Instytutu PoloZznmictwa 1 Pielegmiarstwa
Dvrektor: prof. dr hab. med. P. Januszewicz

Termin ,jakosc zycia” rozumiany jest roznorodnie, gdyz posiada wiele wymiarow, miedzy
iInnymi:
filozoficzny, spoteczny, medyczny, ekonomiczny bgadz kulturowy

Dyscypling zajmujgcg sie w coraz wiekszym zakresie problematykg jakosci zycia jest
medycyna.

Poczucie zdrowia jest jednym z podstawowych wyznacznikdw jakosci zycia
W medycynie stanowi ono takze symptom odchodzenia od postawy koncentrujgcej

uwage na waskim zakresie patologii i zwracania sie w kierunku promocji | ochrony
zdrowia.



Jesli chcesz dowiedziec sie czegos o zdrowiu populacji, spojrz na

powietrze, ktorym oddychajq, wode, ktorq pijqg i miejsce, w ktorym zyjq.
Hipokrates (460 p.n.e. - ok. 370 p.n.e.)




KONSTYTUCIJA
RZECZYPOSPOLITEJ POLSKIEJ
Tekst uchwalony w dniu 2 kwietnia 1997 r. przez Zgromadzenie Narodowe.

Art. 5.

Rzeczpospolita Polska strzeze niepodlegtosci i nienaruszalnosci swojego
terytorium, zapewnia wolnosci i prawa cztowieka i obywatela oraz
bezpieczenstwo obywateli, strzeze dziedzictwa narodowego oraz zapewnia
ochrone srodowiska, kierujgc sie zasadg zrbwnowazonego rozwoju.

USTAWA
z dnia 27 kwietnia 2001 .
Prawo ochrony srodowiska (Dz.U. 2001 Nr 62 poz. 627)

Defincje:
4) emisji — rozumie sie przez to wprowadzane bezposrednio lub posrednio, w wyniku dziatalnosci cztowieka, do powietrza, wody, gleby
lub ziemi:

a) substancje,

b) energie, takie jak ciepto, hatas, wibracje lub pola elektromagnetyczne;
11) oddziatywaniu na sSrodowisko — rozumie sie przez to rowniez oddziatywanie na zdrowie ludzi
49) zanieczyszczeniu — rozumie sie przez to emisje, ktéra moze by¢ szkodliwa dla zdrowia ludzi lub stanu Srodowiska, moze powodowa¢é
szkode w dobrach materialnych, moze pogarszaé walory estetyczne srodowiska lub moze kolidowac z innymi, uzasadnionymi sposobami
korzystania ze srodowiska

E Eld?gggjzseki . » oy & wrosiaw Unia Europejska

[ energetyczne w Gdansku Fundusz Spéjnosci
s : .

Infrastruktura i Srodowisko




Smog ..Londynski”, od 5 do 9 grudnia 1952
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Pyly drobne w atmosferze

Kompendium wiedzy o zanieczyszczeniu
powietrza pytem zawieszonym w Polsce

praca zespolowa

pod redakcjg Katarzyny Judy-Rezler
i Barbary Toczko
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Biblioteka Monitoringu Srodowiska
Warszawa, 2016

Rysunek 8.1-3. Przykiady filtrow z widkna
kwarcowego przed i po ekspozycji

(7zddiecie: T Froczknwcki)
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Poréwnanie rozmiarow pytow zawieszonych do wielkosci ludzkiego wtosa

‘ PMZ.S
Czastki ze spalania, zwiazki
Srednica ludzkiego wlosa qrgani.me, metale itd.
(50-70p) Srednica <2.5p

@ Py,
Kurz, pyiki, plesn.
Srednica <10p

Drobny piasek
plazowy (90p)

zrodto: http://www.niebieskiatmoludek.pl/strefa-wiedzy/wplyw-zanieczyszczen-powietrza-na-zdrowie-czlowieka
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SMOG TYPU LOS ANGELES

(smog fotochemiczny, utleniajgcy), moze wystgpi¢ od lipca do pazdziernika, powoduje
ograniczenie widocznosci do 0,8+1,6 km (powietrze ma brgzowawe zabarwienie). '

Gtownymi zanieczyszczeniami s3: tlenek wegla, tlenki azotu, weglowodory aromatyczne i
nienasycone, ozon, pyty przemystowe.

Dla wytworzenia sie smogu tego typu konieczne jest silne nastonecznienie powietrza,
natomiast ani dym, ani mgta nie majg wiekszego znaczenia.

SMOG TYPU LONDYNSKIEGO

(kwasny, "siarkawy"), moze wystgpi¢ w zimie, powoduje ograniczenie widocznosci nawet
do kilkudziesieciu metréw.

Gfownymi zanieczyszczeniami powietrza s3: dwutlenek siarki, dwutlenek wegla, pyty.
Smog powoduje dusznos¢, tzawienie, zaburzenie pracy ukfadu krazenia, podraznienie
skory. Wywiera rowniez silne dziatanie korozyjne na srodowisko.
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Swiatowa Organizacja Zdrowia po dokonaniu analizy wptywu pytu zawieszonego w
powietrzu na zdrowie cztowieka podata szacunkowg liczbe zgonow zwigzanych z

dtugotrwatg ekspozycja na pyt, w stosunku do wszystklch przedwczesnych Zgonow.

T

-

Stezenie pylu PM 2,5 w Europie w 2005 r.
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PMz 5
Srednia roczna

W roku 2005 w obszarach
% wiejskich i miejskich

< 10 yg.m-3

10-15 pgm”

15-25 pgm”
B =530 pgm”’ > TV
"« I

-
- ?[ | Kraje wylaczone z badan

> 30 pgm’

Obszar o stabvm zasiegu danych

Tia obszarow wiejskich

_Tlo obszaréw miejskich
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B ||
Pnedwczesne zgony

zwigzane z czgstkami
- PM2,5 w roku 2005

0-4 inhbs

4-7 inhbs
}_.L\r’ I 7-10 inhbs
s " H 10-15 inhbs

Umieralnos¢ zwiazana z pylem PM 2,5 w Europie w 2005 r.

Zrodto: Miskiewicz P. Wplyw zanieczyszczen powietrza na zdrowie, Biuro WHO w Polsce Warszawa, dostep dn. 27.03.2014
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Rysunek 5-3. Srednioroczne stgzenm PM10 {a) i PM2,5 (b) w Eump:e (EDI}_’ r.). llustracja wfasna wykonana
na bazie mapy interaktywnej udostepnionej na stronie internetowej EEA Zrédto: http://www.eea.europa.eu/
themes/air/interactive/: Zrodfo danych: EEA, AirBase v.8.
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zbior czgstek przechodzgcych przez selektor wstepny o charakterystyce przepuszczalnosci
wedtug wymiarow czgstek opisanej logarytmiczno-normalng funkcjg prawdopodobienstwa
ze srednig wartoscig srednicy aerodynamicznej 3,5 £ 0,3 um i z geometrycznym
odchyleniem standardowym 1,5 = 0,1 (Dz.U. 2002 nr 217 poz. 1833)

Pyt respirabilny
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Sktad frakcji pytu PM “PM1-2,5  ®WPM2510  ®PM10-100
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Rysunek 5-1. Wyniki badania skladu frakcyjnego TSP czterostopniowym impaktorem kaskadowym. Opraco-
wanie wiasne wynikow dwuletniej kampanii pomiarowej w Zabrzu.
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Skutki dtugotrwatego narazenia
na zanieczyszczenia pytowe powietrza

uktad
oddechowy

uktad
krwionosny

Inne

» przewlekta obturacyjna choroba ptuc (POChP)

» astma oskrzelowa

» rozedma ptuc

» przewlekte zapalenie oskrzeli
> alergie

» niewydolno$¢ oddechowa

» rak ptuca

» zaburzenia rytmu serca

» zawat miesnia sercowego

» udar mozgu

» przedwczesne porody

» powiktania cigzy

» zaburzenia rozwoju ptodu
>ﬁmmb%eneurodegem%racyjnqwo —_—
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& Podczas badania na monitorze spirografu wyswietlane sg wartosci badanych parametréw, miedzy innymi:

FEV1 — natezona objetos¢ wydechowa pierwszosekundowa

FEV1/VC — stosunek procentowy natezonej objetosci wydechowej pierwszosekundowej do pojemnosci zyciowej
FVC — natezona pojemnosc¢ zyciowa

IC — pojemnos¢ wdechowa

TV — objetos¢ oddechowa

ERV — wydechowa objetos¢ zapasowa

IRV — wdechowa objetos¢ zapasowa

sy
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https://pl.wikipedia.org/wiki/Pojemno%C5%9B%C4%87_%C5%BCyciowa
https://pl.wikipedia.org/wiki/Nat%C4%99%C5%BCona_obj%C4%99to%C5%9B%C4%87_wydechowa_pierwszosekundowa
https://pl.wikipedia.org/wiki/Wska%C5%BAnik_Tiffeneau
https://pl.wikipedia.org/wiki/Nat%C4%99%C5%BCona_pojemno%C5%9B%C4%87_%C5%BCyciowa
https://pl.wikipedia.org/wiki/Pojemno%C5%9B%C4%87_wdechowa
https://pl.wikipedia.org/wiki/Obj%C4%99to%C5%9B%C4%87_oddechowa
https://pl.wikipedia.org/wiki/Zapasowa_obj%C4%99to%C5%9B%C4%87_wydechowa
https://pl.wikipedia.org/w/index.php?title=Zapasowa_obj%C4%99to%C5%9B%C4%87_wdechowa&action=edit&redlink=1

Oskrzela u osoby zdrowej i chorej na POChP

oskrzela u osoby
chorej na POChP

Toksyczne/trujgce substancje trafiajg do ptuc,
mobilizujagc je do obrony (zwiekszonego
wytwarzania sSluzu). Czes¢ substancji blokuje

e TUCh rzesek i niszczy je, pozbawiajgc ptuca
oskrzela u osoby zdrowej O mozliwos$ci samooczyszczania.

oddechowych

wydzielina

Rozwija sie choroba zwana przewlektym zapaleniem oskrzeli, ktorej pierwszym objawem jest
kaszel. Toksyczne substancje akumulujg sie w sluzie pokrywajacym drogi oddechowe — od
tchawicy, przez oskrzela, po najmniejsze oskrzeliki (na ich konicach znajdujg sie pecherzyki
ptucne). Kaszlac i chrzakajac, sporg czesc z nich usuwamy.

energetyczne Ejlg. 5 Fundusz Spéjnosci
Infrastruktura i Srodowisko EH w Gdansku P
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FEV1 natezona objetos¢ wydechowa pierwszosekundowa

f FEV1 Evie FVC — natezona pojemnos¢ zyciowa
144 Jak sie rozwija POChP?

Czes¢ toksyn dostaje sie do pecherzykéw ptucnych, uszkadza je,
> = \ organizm wysyta swoje wojsko: biate krwinki (leukocyty). W

walce z truciznami czes¢ leukocytéw ginie i rozpada sie w tkance
31 \\ ptucnej, uwalniajgc tzw. elastaze, ktéra uszkadza wtdkna

Tee— . sprezyste w ptucach i niszczy mndostwo pecherzykdw ptucnych, a

4 4+ —— POChHhP —

pozostate sg nadmiernie rozdete. To stan charakterystyczny dla
5 - rozedmy ptuc.

ZDROWY

| | | | |
I 1 I | 1 ||

1 = 3 4 5 8 sekundy

Pecherzyki ptucne odgrywaja kluczowg role w wymianie gazowej - procesie oddychania. Otaczajg je naczynka
wtosowate, ktorymi ptynie krew zbierajgca z catego organizmu dwutlenek wegla — zbedny produkt przemiany
materii. Pecherzyki ptucne pobierajg dwutlenek wegla. Wydychamy go, a krew nasyca sie zyciodajnym tlenem. Gdy
mamy mato pecherzykéw ptucnych, organizm jest niedotleniony. Kiedy zniszczenia ptuc spowodowane przez
przewlekte zapalenie oskrzeli i rozedme natozg sie na siebie — rozwija sie przewlekta obturacyjna choroba ptuc.
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https://pl.wikipedia.org/wiki/Nat%C4%99%C5%BCona_obj%C4%99to%C5%9B%C4%87_wydechowa_pierwszosekundowa
https://pl.wikipedia.org/wiki/Nat%C4%99%C5%BCona_pojemno%C5%9B%C4%87_%C5%BCyciowa

Zrédia pytu:
- naturalne

» wybuchy wulkanéw
 piaski znad Sahary
» pozary lasow

Rysunek 2-3. Zdjecie satelitarne chmury pylu
mineralnego znad Sahary rozciggajgcej sie ponad

1 600 km nad Oceanem Atlantyckim (26 luty 2000).
Zrodto: SeaWIFS Project, NASA/Goddard Space Flight
Centeri ORBIMAGE.
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Zrédia pytu:

Zastosowanie W’l'd”b’ll":iEi .
rozpuszezalnikdw i dystrybucja paliw Rolnictwo
innych produktéw kopalnych 4.6%

2.9%

0.6%

Zapospodarowanie
odpaddw
4.9%

- antropogeniczne

Procesy
produkcyjne
8.1% Procesy spalania
poza przemyslem
Inne pojazdy i 48.5%
urzgdzenia

4.0%

Procesy spalania w
przemysle
8.1%

Procesy spalania w
sektorze produkgji

i transformacji Transport drogowy
energii 9.0%
9.3%

Udzial poszezegolnyceh sektorow w enusji pylu PM10 w Polsce w roku 2014
Zrédilo danych:IOS-PIB KOBIZE. Opracowanie: Fnstytut Ochrony Srodowiska - PIB
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Sterenie srednie roczne
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przermystoae Jrécia danych: Parstecwy Monitanng Srodowiska - Inspeksja Qchrany Srodowiska
Opracasands: instyiu: Ochrony Srodowiska - Farstaowy instytut Badasczy

Stezema sredme roczne pylu PM10 w 20151~
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Pyt zawieszony w polskich miastach

= Zawartosc pytu Gdansk
zawieszonego (PM,,) g_lbllag, 'éoéza':/'c/ i Biless
w skali rocznej, dla miast . = ISR i i
i 3 ’ Suwatki
Polski: 18 do 61 pg/m / AT
/ Torun, Biatystok
!
¢ Bydgoszcz

Lublin

Gdynia, Wioctawek

Kalisz, £odz, Poznan

Ptock, Kielce, Rzeszow, Radom

Opole, Gorzéw Wielkopolski

Warszawa

Legnica

Czestochowa, Jelenia Goéra, Wroctaw, Bytom
Bielsko-Biata

wymagania WHO: /

- dopuszczalne stezenie
pytu zawieszonego PM,,

™
20 pg/m?3 sredniorocznie g
2

-——h

polskie wymagania (MS): .-

Dabrowa Gérnicza, Gliwice
40 pg/m? sredniorocznie g::)?;véce
- dopuszgzalne stezenie Nowy Sacz
pytu zawieszonego PM,, Rybnik
Krakow
EL 2 " 1 ‘
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Pyl zawieszony PM2.5

(drobny)

mieszanina statych |
ciektych  czastek o
srednicy mnigjsze] niZ
25 pm  (mikrometrow)
znajdujacych sie w
powietrzu w  postaci
aerozolu

w sktad czastek wchodza
m.in.  siarka. metale
cieZkie, silnie toksyczne
chemiczne zwiazki
organiczne  takie jak
dioksyny i
wielopierscieniowe
weglowodory
aromatyczne (np. benzo-
a-piren), a takZe alergeny
takie jak pytki roslin i
zarodniki grzybow
niebezpieczny dla uktadu
oddechowego (dociera do
pecherzykow ptucnych) |
uktadu krazenia (przenika
do naczyn krwionosnych i
krwichiegu)
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g Pdda

Poziom dopuszczalny steZenia Srednicrocznego:
w latach 2013-2014: 26 pgfm3
w roku 2015: 25 pgfm3
w roku 2020: 20 pgfm3

Ludzki wtos
X 1000

PM 2.5

Unia Europejska
Fundusz Spéjnosci
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Global Population-Weighted PM, ; Composition

AEROZOL Sea Salt (1%)
- sktad chemiczny

Mineral Dust (30%)

Sulfate (17%)

Nitrate (6%)

Ammonium (7%)

Black Carbon (7%)

S. Philip, R.V. Martin, A. van Donkelaar, J. W.-H. Lo, Y. Wang, D. Chen, L. Zhang, P.S.
Kasibhatla, S.Wang, Q. Zhang, Z. Lu, D.G. Streets, S. Bittman, and D.J. Macdonald; Global
Chemical Composition of Ambient Fine Particulate Matter for Exposure Assessment;

; . )
Environ. Sci. Technol. 2014, 48, 13060-13068. Organic Mass (32%)
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Katalizatory:
« pallad (Pd),
* rod (Rh),
* platyna (Pt)

» modyfikowane niklem (Ni)

Fundusze
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energ

Srednie sterenia w powietrzu wybranych subzstancyi zawartych w pyle
PAlp na stacji tha miejslaeso w Gdansko-Wrzeszezu, ul. Leczkovra,
w poszezegolnyeh porach i sezonach 2010 rolu

Pora rokm” Sezom '
Enbstancja -
Zima Wiosna Latfo Jes=ien Grzewory |Miegrzewcozy

FYL: [wgm’] | gm] | [Mem'] | (ke [ug/m'] [uz/m']
P, 5248 27,65 18,33 24,52 41,52 10,97
METATE: [ogm'] | [pg/m’] [nz'm’] [ng/m'] [ng'm’] [og'm’]
ATsen (Ax) 1,64 0,79 030 0,72 1,20 0,57
Mikiel (D) 1,06 2 69 195 0,97 1,30 2 04
Kadm (Cd) 1,75 0,19 035 0,53 1,12 0,30
Oléw (Pb) 48,40 22 47 8,08 18,29 36,50 12,12
Tytan (Ti) 13,84 14,69 9.3 6,16 11,40 11,01
Glin (A1) DES0 | 20555 | 171,54 | 120723 153,41 182,50
Zelazo (Fe) 35437 | 34660 | 28770 | 30850 352,73 105 85
WA [ngm'] | [pg/m’] [og'm’] [ng/m'] [ogm’] [og'm’]
Benza{a)antracen 15,13 1,92 0,15 1,92 9,13 042
Benzo(j)fucranten 5,62 133 0,11 0,91 3,66 0,32
Benzo(t)fuoranten 014 1,60 025 1,82 5,04 0,55
Benza{k)flugranten 5,52 0,86 0,11 1,01 347 020
Benzo(a)piren 1133 1,45 0,19 292 7,17 0,42
JONY: [ngm'] | [gm] | [pgw] | [pem'] | (g [ng'm’]
Sad (Ha™) 117110 | 154778 | o46728 | 192487 | 170075 070,27
Datas (K1) 37082 | 12246 | 4840 | 16276 268,76 20,85
Wapth (Ca’™) 17433 | 30580 | 30440 | 38420 298 28 330,50
Magnez (Mg*") 63,13 90,51 38,79 21,10 7133 50,48
Ton smonowy (NEL") | 3846720 | 152200 | 40400 | 95316 258314 783 08
Siarrzany (S0, S63060 | 165921 | 219256 | 225366 | 395615 1811 84
Azatany (MO, 712426 | 303058 | 04824 | 270043 | S60L77 1200 28
Chladki (CI} 158242 | 62672 | 28903 | 67131 1297 50 287,05
WEGIEL: [pgm’] | gm] | [Mem'] | (ke [ug/m'] [uz/m']
Wegiel dlementzmy (EC) | 7,27 204 0.75 0,89 476 1,17
Wesisl ormmiceny (OC) | 7,18 0.54 140 1,70 435 1,11

Zima — styczen, hity, grudzien, wiosna — marzec, kwiecien, maj, lato — crermiac, lipiec,
sieTpien, jesien — wrzesien, pasdriemmik, listopad,

il:l

cezon grzeweEy — 11 IV kwartal, serom nieprzewcry — IT i I kwartal rokue.
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Bl pomiary automatyczne WIOS Szczecin
f O pomiary manualne WIOS Szczecin

, @ pomiary pasywne WIO$ Szczecin & (:_
d « \:" ."\\

CAEDS\USR\wolskalfsaczek.spce
Label A: ¥saczek

) o pomiary manuaine formaldehydu prowadzone przez 55 N b
¥ Poviiatowq Stacje Sani!am;!;;ﬂdemiolqgiqzna w Szczecinku 1 =
XL T it WY N mm—Klomotors
Lokalizacja miejsc pobierania prébek w dniu 28.04.2012.
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Widma probek statych
uzyskane w skaningowym mikroskopie
elektronowym
Z detektory promieniowania
rentgenowskiego (SEM-EDX)
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Czgstki materii weglowej:

WWA w osadzie

Track A |

Ansuaqu] [eudig

(=
[
F=y

i
+

FIGURE 7. The left panel shows a sectioned surface of a coal-derived particle illustrating two linear tracks on which measurements of
PAH concentrations by #L*MS were performed. PAH concentration profiles measured by L3S along tracks A and B, shown in the two
plots on the right, indicate an abundance of PAHs on the near-surface regions compared to the interior regions.

Oznaczanie stezenia zw. z grupy WWA w roznych miejscach wzdtuz przekroju czastek wskazuje ze:
* na zewnetrznych powierzchniach jest okoto 30-krotnie wyzsze stezenie WWA niz w obszarach zlokalizowanych wewnatrz.
e catkowite stezenie WWA jest o 2 rzedy wielkosci nizsze w obszarze wewnetrznym niz w obszarze zewnetrznym.

Ghosh U., Gillette S., Luthy R.G., Zare R.N.: Microscale location, characterization, and association of polycyclic aromatic hydrocarbons on harbor sediment particles.
Environ. Sci. Technol., 34, 1729-1736 (2000).
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Aerozole biologiczne, czyli tzw. bioaerozole s3
uktadami, w ktorych faza rozproszong s3

% drobnoustroje, ich metabolity, toksyny i fragmenty
- mikroorganizmdw wystepujace w postaci drobnych
kropli lub czastek statych.

Ze wzgledu na rodzaj i wielkosc czgstek bioaerozolu, '
ktore tworzg faze rozproszong, najczesciej wyrozniamy:
wirusy (0,01-1 um), bakterie (0,1-1 um), glony (1-9 um),
zarodniki grzybow, mchéw i porostow (1-90 um), pytki
kwiatoéw (9-90 um) oraz nasiona i owoce (9-900 pm).

Fundusze @ .
Europejskie Doradztwo I WFOS
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Wptyw czgstek zawieszonych na udary mozgu

Pyt zawieszony w Zanieczyszczenia powietrza
powietrzu atmosferycznym . .

_ traktowane s3, jako istotny
czynnik etiologiczny

zwiekszajacy ryzyko
WP na naczy_fni_ad _ wystgpienia zespotéow
] rwionosne - miaz Ca
pecherzyki piuc 2y chorobowych!

udar mézgu

Nelin Timothy D., Joseph Allan M., Gorr Matthew W., Wold Loren E. Direct and Indirect Effects of PM on the Cardiovascular System. Toxicol Lett. 2012. 208(3):

293-29.

Byeong-Jae Lee, Bumseok Kim, Kyuhong Lee. Air Pollution Exposure and Cardiovascular Disease. Toxicol. Res.2014; 30: 71-75 =



Wyniki potwierdzajg, ze 23% PREVENTING DISEASE THROUGH
zgonow i 26% zgonow wsrod HEALTHY ENVIRONMENTS

dzieci ponizej pigtego roku A global assessment of the burden of disease from
Zycia sg spowodowane environmental risks
czyn n i kami s’rOdOWis kowymi . A Prass-Ustan, J wolf, C Corvalan, R Bos and M MNeira

f\’h\‘"—% World Health

raport WHO z 2016 \E*Y Organization

-

Na czele tej listy jest udar mozgu, choroba niedokrwienna serca, biegunka i nowotwory.
Za posrednictwem srodowiska zachorowan jest znacznie wiecej w krajach o niskich
dochodach, z wyjgtkiem niektorych chorob niezakaznych, takich jak choroby uktadu

Krgzenia i nowotwory, w ktorych obcigzenie chorobg jednego mieszkanca jest wieksza w
krajach rozwmletych
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PREVENTING DISEASE THROUGH
HEALTHY ENVIRONMENTS

A global assessment of the burden of disease from
environmental risks

A Prdss-Ustam, J Wolf, O Corvalam., @ Bos amd B MNeina

f"i’rﬁ}ﬂa World Health
H&:E:_J,:;;ui'f Organization

KONKLUZJA raportu WHO z 2016:

Disease can be prevented through healthier environments
— this Is the clear message of a major new global review.

Chorobom mozna zapobiegac poprzez zdrowsze srodowiska
— to jest jasne przestanie gtownego nowego globalnego raportu
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Przedwczesne zgony
zwigzane z dtugookresowym
narazeniem na PM2.,5

w zgohach ogétem na
obszarach pozamiejskich
(2000-2010)

Udziat zgonow w %

16.1-20.0 Skotak K. (I0$-PIB), Bratkowski J (NIZP-PZH):

Fundusze - >200 Long-term PM10 concentration impact on human health in rural area in Poland .
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ILE ZDROWIA | PIENIEDZY KOSZTOWAL SMOG

LICZBA OSOB HOSPITALIZOWANYCH Z POWODU SMOGU MIEDZY 24.10 A 6.11.2015 R.

350 | koszTy HOSPITALIZACII
280 800 700 500 250 15
tys. zt tys. zt tys. zt tys. zl tys. zi
210
140 132 19
91
70 45
0 -
Warszawa Krakow Wroclaw Katowice Zakopane
© GAZETA WYBORCZA ZRODLO: HEAL POLSKA - HEALTH & ENVIRONMENT ALLIANCE
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Liczba przedwczesnych zgonow w tys. [-]

Stezenie srednie roczne PM2,5 [pg/m?]

70 35
M Przedwczesy zgon = Stezenie PM2,5
60 30
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40 = 20
30 —_— 15
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Pyty drobne w atmosferze

Kompendium wiedzy o zanieczyszczeniu
powietrza pytem zawieszonym w Polsce

praca zespotowa

pod redakcja Katarzyny Judy-Rezler
i Barbary Toczko

W
et

! {3
|} =
L, iy
o
L7

Biblioteka Monitoringu Srodowiska
Warszawa, 2016

Rysunek 6.1-2. Liczba przedwczesnych zgonow ogolem w wyniku narazenia na pyl PM2,5 w Europie w roku

2012. Zrédlo danych: EEA, 2014.
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Spalanie kolorowego papieru, plastiku, lakierowanego drewna, gumy, ubran, wszelkiego
rodzaju produktéw syntetycznych czy tworzyw sztucznych prowadzi do wytwarzania
trujacych substancji, takich jak:

v" uszkadzajacych narzady wewnetrzne dioksyn,

) data: 2017-01-11
v' rakotworczego benzo(a)pirenu,

NO2 PM10 03

_--_ .
I D .
I | I .
1 | ==
I | -
| I .

/ 1OW Komunikat o jakosci powietrza odswiezany jest co 4 godziny na podstawie surowych danych pomiarowych.Zakresy
. skorelowane 53 z poziomami stezen przyjmowanych w ocenach jakosci powietrza.

AM1 Gdansk Srodmiescie

v tlenku wegla,

v' dwutlenku siarki i tlenku azotu,
v metali ciezkich (kadm, otow, cynk), s

v’ cyjanowodoru

AM10 Gdynia Srodmiescie x

Z,r(')d}(): Fundacja ARMAAG w W sprawie sposobu i czestotliwosci aktualizacji informacji o srodowisku
http://armaag.gda.pl/komunikat.htm

% wartosci dopuszczalnej kolor
rodzaj pomiaru okres usredniania warto&é odniesienia [pg/m?]

41-60%

Fundusze 61-100%
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Stezenia srednioroczne
wybranych WWA w 2014 r.

Rysunek 11.4-2. Stezenia Ssred-
nie roczne benzo(a)pirenu (BAP),
benzo(a)antracenu (BAA), benzo(b)
fluorantenu  (BBF), benzo(j)fiuo-

Sa<=3 rantenu (BJF), benzo(k)fluorantenu

3<8a<=5 . .

5<Snex10 = 3AA (BKF), indeno(1,2,3-cd)pirenu (IP)

88F .- ge

:‘: : “: [ o i dibenzo(a,h)antracenu (DBAHA)
*Sa == G X , e B

o=z H DO oraz suma srednich rocznych stezen

25<Sa <= 30 ; F .

wcsycngy Granive Wk ki Typ staci siedmiu WWA w 2014 r. w ng/m’.

ot s ) wojewedztw {1 sanowishs misjskie () stanomiska komunikacyine 3 f d a

pre Fromitir . [ o O et e Opracowanie wilasne na podstawie

50<Ss £\ atancrvisks poacamieiskie () stanowiska ta danyCh PM S’
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INSPEKCJA OCHRONY SRODOWISKA

~ Pyly drobne w atmosferze

Kompendium wiedzy o zanieczyszczeniu
powietrza pytem zawieszonym w Polsce

praca zespolowa

pod redakcjg Katarzyny Judy-Rezler
i Barbary Toczko

Za zly stan jakosci powietrza w Polsce odpowiadajg w duze] mierze standardy zachowan | przyzwycza-
jenia je] mieszkancow. Wybor sposobu ogrzewania mieszkan, czy srodka transportu wplywa na jakosc po-
wietrza, ktorym oddychamy, | ktorym oddychaja nasze dzieci. Zrozumienie — w wiekszosci skomplikowanych
— procesow w jakich biora udziat pyly atmosferyczne — moze wplynac na zmiane tych zachowan | poprawe
jakosci powietrza.

( !) WFOSiGW Unia Europejska
Biblioteka Monitoringu Srodowiska 77 W Gdansku Fundusz Spojnosci
Warszawa, 2016




*Graphical Abstract

CASE STUDY AREA W adp SN, 4

Very high exposure to ZPCDD/Fs o yedaie 4 Average concentration of
and dI-PCBs since 1992 - ' ,-‘F: ~ i ZPCDD/Fs and dI-PCBs
' ) in 12 cities of Silesia province - ~.

2.0 to 4.1 fold higher than in 78.3-161.3 fg I-TEQ/m? \\ Z

. . cities of Silesia province
Science of The Total Environment

Wolume 598, 15 November 2017, Pages 129-134

£

ELSEVIER
Decrease the length of life
in 13 years

Preliminary study of possible relationships between

exposure to PCDD/Fs and dI-PCBs in ambient air @ 2002-78.8 years s _ ' lncraase the length of Ri¢ In 13 years
and the |ength of life of pEDp|e * -2.5 N~ in 12 cities of Silesia province
Grzegorz Dziubanek 2 & &, Ewa Marchwiriska-\Wyrwat D 2, Matgorzata Cwielag-Drabek 8 &, S“"F—i

=76: YU -
Anna Spychata P&, Monika Rusin 3 &, Agata Piekut P& llona Hajok P& HA=T63pems: P -

; 2014
= )
® 2002 —-74.3 years * I
'5 . 2 2002
2014 - 69.1 years 2014

' 7‘ / oS °
12 cities of Silesia province e B L : 4
) 1.5-4.9years
and case study area G

2 min people

2002
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Wykorzystujac nowe wysokorozdzielcze dane
satelitarne, amerykanska agencja kosmiczna NASA

> : -
A | — 7

W kblorach niebieskich oznaczono spadek zanieczyszczenia powietrza NO2 w latach 2005-2014, w

4 http://geoforum.pl/?page=news&id=20967&link=pierwsza-taka-satelitarna-mapa-
pomaranczo WyCh WerSt zanieczyszczenia-powietrza&menu=46816,46853&category=40
FooeESe D, Dwrosiow  unatuopesie [
Infrastruktura i Srodowisko energetyezne Y. w Gdansku PSSz SRl




Za uwage

Lidia Wolska

lidiawolska@gumed.edu.pl

Unia Europejska
Fundusz Spojnosci
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